
 

 

 

 

 

 

на   теплый    период 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №38» НМР РТ 

 
Дни недели Вторая группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Понедельник 9.00-9.10 Рисование(1 подг) 

9.20-9.30 Рисование (2 подг) 

15.40-15.50 Физкультура 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.25 

Физкультура 

Вторник 9.00-9.10 Развитие речи 

15.40-15.50 Физкультура 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.00-9.25 

Музыка 

Среда 9.00-9.10  Сенсорное воспитание 

15.40-15.50  Физкультура 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.00-9.25 

Физкультура 

Четверг 9.00-9.10  Художественное 

воспитание 

15.40-15.50  Музыка 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.25 

Физкультура 

Пятница 9.00-9.10 Окружающий мир 

15.40-15.50 Лепка (1 подг) 

16.00-16.10 Лепка (2 подг) 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.00-9.25 

Музыка 

 

 

Старший воспитатель                                                                                                                                     Л.Р. Гильфанова 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ 

« Детский сад общеразвивающего  

вида №38» НМР РТ 

_____________ Р.А. Иванова 

«____»_______2026г. 
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